
 

 

 

 

 

「 体育の力 」 

体育主任 宮﨑 達也 

 

  三津浜小学校に赴任して今年で４年目となり、体育主任としても４年目を迎えました。本校で子

どもたちの体力向上を目指した取組を行いながら、体育的な目線から子どもの伸びゆく姿に何度も感

動し、体育主任としてのやりがいを感じる機会がたくさんありました。  

今年度から新型コロナウイルス感染症による規制も緩和され、子どもたちがのびのびと体力を高め

られる環境を整えることができるようになりました。春開催となった運動会では、応援合戦や全校種

目、また、保護者対児童で行った綱引きなど、より三津浜小らしさを取り戻した形で実施することが

できました。体育科の授業においても、本来の形で球技等のゲームや水泳学習を行いました。また、

松山市総合体育大会も例年通り開催されることとなり、高学年の希望者がすもう部や水泳部の練習に

熱心に打ち込みました。  

これらの時間を子どもたちとともに過ごす中で、私は、運動やスポーツが生み出す子どもたちの素

敵な「顔」の素晴らしさを改めて実感しています。勝った時の笑顔、負けた時の泣き顔、ベストを尽

くそうと必死になっている顔、どれも子どもたちにとっての成長の足跡だと考えます。そして、より

多くの「顔」を生み出す機会を作り出すことが、学校体育の役割ではないかと思っています。  

２学期からも、三津っ子たちの体力を高めるための授業や行事はまだまだ続きます。これからも、

成長の足跡でもある素敵な「顔」を、子どもたちとともに見つめていきたいと思っています。  

  

「 あったかい学校 」 

    特別支援教育コーディネーター 明比 久美子 

 

特別支援学級の担任をして８年目になります。過去に勤務した学校で、以下のような話を子どもた

ちにしたことがあります。 

 

いろんな友達について言うので、自分もそうだなと思ったら心の中で手を挙げてください。 

体が大きい人、小さい人。スポーツが得意な人、そうでない人。勉強が得意な人、そうでない人。

視力がいい人、そうでない人。片付けが得意な人、苦手な人。怒りっぽい人、怒りっぽくない人。い

つでも落ち着いて行動できる人もいれば、夢中になると、周りが見えなくなって周りのことを考えら

れなくなってしまう人もいます。得意なことや苦手なことは誰にでもありますね。たくさんの友達の

中には、こんな人もいます。緊張して、なかなかみんなと一緒にいられない人もいます。また、人が

大勢いると、いろいろなことが気になって、集中できにくい人もいます。学校では、いろいろな学び

方や方法を取り入れています。 

学校にはたくさんの友達がいます。でも、同じ人は一人もいません。いろんな人がいていいし、い

ろんな学び方があっていいのです。違っている人同士が、教え合ったり助け合ったりしながら学び、

一緒に気持ちよく過ごしているのが、あったかい学校です。 

 どのような感想をもたれましたか。ともに子どもたちを見守り、               

あったかい三津浜小学校にしていきましょう。 

三津浜小だより 

 

松山市立三津浜小学校 

R５．７．１９      



1 学期は、5 月の運動会から始まり、6 月の人権参観日など、計画し 

ていたすべての行事を行うことができました。マスクを外した子どもた 

ちの明るい表情は、とてもいきいきしていました。６年生は、学校のリーダーとして運動会な

どの行事を立派にやり遂げました。そして、4 月に三津浜小に仲間入した 1 年生は、全校縦

割り班活動（三津っ子班）で掃除を行ったり、集会で班のみんなと関わりながらクイズを解い

たりと、学校にも慣れ楽しい学校生活を送れたようです。 

  

                   

 

 

 

 

 

 

 

＜入学式の教室で＞       ＜4.20 参観日＞       ＜5.12 避難訓練＞                  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 ＜5.27 三津浜小大運動会＞             ＜6.22 人権参観日＞ 

         

 

 

 

 

【楽しく充実した夏休みに】 
42 日間の長い夏休みが始まります。健康で有意義に過ごせますように、お子様と一緒に

夏休みの計画を立てられることをお勧めします。長期のお休みでなければできない研究な
ど、計画的に学習や課題に取り組ませてください。 

※ ８月 11日（金）海の日 ～ 17日（木）は学校閉庁日です。   

９月、10月の行事予定についてお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

９月 １日（金）・・・２学期始業式 

     ７日（木）・・・委員会活動 

    １１日（月）・・・校納金振替日 

    １４日（木）・・・クラブ活動 

    

１０月 ３日（火）～４日（水）・・・修学旅行（６年） 

     ６日（金）・・・まつやま文化体験学習（５年） 

     １１日（水）・・・参観日  

（５年野外活動説明会） 

 

１０月 ２日（月）・・・校納金振替日 

   １２日（木）・・・委員会活動 

1７日（火）・・・市小学校総体（陸上） 

    １９日（木）・・・クラブ活動 

２５日（水）・・・就学時健康診断 

 

※９/２１、10/１９（木）は１円玉募金、 

ベルマークの日 

毎週金曜日はリサイクル活動の日です。  

今年度は、子どもたちの学校生活の様子をタイムリーにお届けするためＨＰをほぼ毎日更新してい

ます。また、「三津浜のことを知って、もっと三津浜を好きになろう」をテーマに、三津浜に関するク

イズも掲載しています。お子様と一緒にぜひご覧ください(^^)/ 

 


